KaPR recept - dospély _

zacatek a konec resuscitace dospélého pro vedouci tymu

Jak zacit aneb NZO

Lape jako kapr? Potrebuje KPR!
ROZHODNETE zda se ma nebo nema resuscitovat (rozpoznejte gasping)
ZAHAIJTE STLACOVANI HRUDNIKU VLASTNIMA RUKAMA a ihned jej predejte schopnému
¢lenu tymu
Presunite se k hlaveé, nebo vedle hlavy
NECHTE DONEST DEFIBRILATOR (AED)
VOLEJTE (nemocnic¢ni tym, 155, nahlas “Pomoc”)
ROZHODNETE zda se ma defibrilovat, natoéte zaznam
DEFIBRILUJTE nebo nechte defibrilovat schopného ¢lena tymu
Nejpozdéji po prvni defibrilaci se kouknéte na hodiny, optimalné na defibrilatoru
Ujasnéte si minimalni anamnézu (prognoza, 4H a 4T, ...)
Rozhodnéte o podani 1€kt - zajisténi vstupu
Rozhodnéte o zajisténi dychacich cest
Zacnéte dychat nebo nechte dychat schopného ¢lena tymu
PROGNOZA? (EtCO2, SatHb, zornice, palpace karotid b&hem KPR, minimalni anamnéza)

Jak ukongit Stastné aneb ROSC

Kdo se brani, KPR nepotrebuje ...
Zména vzhledu?
Vzestup EtCO2 a/nebo slibna elektricka aktivita na monitoru?
(neni to jen elektrika bez pulzu NECUMTE NA MONITOR déle nez 2 sec)
Hmatny pulz na karotidach po Fizeném ptreruseni KPR?
Palpace radialis?
Tlak krve?
Samostatné dychani pii zéklonu nebo jinak zajisténych dychacich cestach?
Spontanni pohyby, kaslaci reflex? Reakce na vyzvu?

Jak ukondit trvale aneb Exitus Letalis

K zesnulému se chovejme s uctou ...
Zhodnotit konsensus tymu
Informovat blizké, prerusit KPR
Sledovat monitor a pak jej vypnout
Sledovat gasping
Po dopsani papirt kratce zapnout monitor
Provést review pro tym
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