KARTA DETSKEHO

URGENTNiHO
PRIJMU FNM

RESUSCITACE
Adrenalin inj. 0,0lmg/kgi.v. -Img adrenalinu+9ml
F1/1, podat O,Iml tohoto roztoku/kg,
tzn. Iml roztoku na 10kg véhy ditéte
Atropin inj. 0,02mg/kgi.v., max.3mg
Cordarone inj. (amiodaron) 5mg /kgi.v.
debrilace 4J/kg
INTUBACE
Intubace - sedace
Propofol 1% inj. 2-5mg/kgi.v.
Calypsol (ketamin) 3-5mg/kgi.v.
Midazolam inj. 0,2-0,5 mg/ kgi.v., max 10 mg
Intubace - relaxace
Sukcinylcholin 1-2 mg/kg i.v. (ndstup 0&inku 30 s)
Esmeron (rocuronium) 0,6 mg/kgi.v. (ndstup U&inku 1,2 min)

Nimbex (cisatracurium) 0,15-0,2 mg/kgi.v. (ndstup G¢inku 2,5 min)

Transport intubovaného pacienta
sedace (opak. bolusy/ kontinudl)+ relaxace + adekvatni analgezie

Relaxancia pfi transportu

Esmeron (rocuronium) 0,Img/kgi.v. (opak. po 30min)
Nimbex (cisatracurium) 0,05 mg/kgi.v. (opak. po 40min)
Arduan (pipecuronium) 0,05 mg/kgi.v. (opak. po 70min)
ANALGEZIE

Sufenta inj 0,1-0,2ug/kg i.v., max.10ug
Fentanylinj. 2ug/kgi.v.

Novalgin inj. (metamizol) 10-15mg/kgi.v., CAVE riziko

anafylaxe, poddvat velmi pomalui.v.
nebo v infuzi

Paracetamol inj. 10-15mg/kgi.v., do10kg 7,5mg/kgi.v.
Nalbuphin inj. 0,1-0,2mg/kg i.v.

SEDACE

Calypsol inj. (ketamin) Img/kgi.v., 2-3mg/kgi.n., i.m.
Midazolam inj. 0,1-0,2mg/kgi.v.

Propofol inj. Img/kgi.v.

VHODNE KOMBINACE LEKU K ANALGOSEDACI

Calypsol + Midazolam
Midazolam + Sufenta
Calypsol + Midazolam+ Novalgin/Paracetamol/Entonox

ANAFYLAXE

Adrenalin inj. do6let015mgim.! [
6-12let 0,3mgi.m.!
nad 12let 0,5mg/kgi.m.!

Dithiaden inj. do 6let 0,5mgi.v.
nad 6let Imgi.v.

Solumedrol inj. 1-2mg/kg i.v.

Dexamed inj. 0,6mg/kgi.v., max. 8(16)mg
bolus krystaloidd 20ml/kg i.v.

KRECE

Diazepam desitin rectal tube | do 15kg 5mg p.r.
nad 15kg 10mg p.r.

Apaurin inj. (diazepam) do 3let 0,5mg/kgi.v., max S5mg
nad 3roky 0,3mg/kgi.v., max 10mg

Midazolam inj. 0,2mg/kgi.v., max 10mg
0.3mg/kg i.n.

Epanutin inj. (phenytoin) do 15kg 15-20mg/kg pomalui.v.

nad 15kg 250mg i.v., Fedit jen do FI/1!
Luminal inj. (phenobarbital) 20mg/kgi.v.

INHALACNI LEKY
Akutni laryngitida

Adrenalin inj. ‘l—5mg do 2-3ml FRinh.
Bronchodilatace

Ventolin inh. aer. 2-8vdechl

Ventolin inh.sol. 2,5mg(0,5ml) -5mg(Iml) do 1-2ml FR inh
ANTIDOTA

ACC (acetylcystein) inj. 200mg/kgi.v.

-antidotum paracetamolu

Naloxon inj. 0,0Img/kgi.v., max. O,Imgi.v.
-antidotum opidtd

Anexate (lumazenil) inj. 0,01-0,05mg/kg i.v.
-antidotum benzodiazepint

OSTATNI

Cefotaxim inj. 50-100mg/kgi.v., max. 3g
Adenocor (adenosin) inj. 0,1-0,3mg/kgi.v., max.6mg,

rychly bolus

Ondansetron inj. 0,Img/kg i.v., max. 4mg
Hydrocortison inj. 50-100mg/kgi.v.

40% glukéza 0,5-Iml/kgi.v.

10% glukéza 2-4ml/kgi.v.

Erymasa, plazma 10-20ml/kg

Exacylinj. 20 mg/kgi.v.
synchron.kardioverze 0,5-1J/kg

Tento edukacni materidl je urcen pro zdravotniky - specialisty v urgentni mediciné
a v pediatrii, ktefi znaji indikace, kontraindikace a moZné neZddouci ucinky vyse
zminénych Iéka.

Ddvkovani lékud, velikosti pomdcek a ostatni tabulky jsou v souladu s publikovanymi
doporucenimi.

© Détsky urgentni pfijem FNM 2021

Design Anna Frajtovd, @annadesignstuff
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Vitdlni funkce

vek hmotnost | TF . DF TK
(kg) (/min) | (/min) | (mmHg)
nedonosenec pod 2,5 140-180 |[50-60 [40-80/15-40
novorozenec 3-4 120-160 [40-60 |50-85/30-50
6 mésico 6-8 100-140 [30-50 |70-95/40-60
1 rok 8-10 100-140 |25-40 |75-100/50-70
2 roky 12-14 90-140 |25-35 |80-110/50-80
4 roky 16-18 80-110 |20-35 |80-110/55-80
6 let 20-22 75-100 [20-30 |85-120/55-80
8 let 24-26 75-100 |20-30 |85-120/55-80
10 let 30-36 75-100 |20-25 |85-120/55-80
12 let 36-42 75-100 |20-25 |85-120/55-80
14 a vice 50+ 70-90 [15-20 | 95-130/60-90
Velikost ETR (vnitini promér) Velikost laryngedlni masky
LAMA
vék vel. ETR hmotnost velikost
nedonosenec |25 | | podSkg |1
novorozenec 3-3.5 5-10kg 1,5
3 mésice 3,5-4 10-20kg 2
6 mésicl 3,5-4,5 20-30kg 2,5
1-3 roky 4-55 nad 30kg 3
3-6 let 5-6,5
6-12 let 6,5-7,5
12 a vice 7-7,5
ETR s balénkem- zvolit velikost
o 1/2 &isla mensi
Nastaveni ventildtoru
VT 1:E Pinsp. PEEP | f(/min)
dechovy pomér vdech : |inspiraéni frekvence
objem vydech tlak
8-10 ml/kg |01:01,5 ﬁ":’go G ﬁ;gcm 12-30 podle v&ku
GCS/PGCS
Parametr Starsi déti/dospéli Body Détido 2let
spontanni 4 spontdnni
. . ., |naslovnivyzvu 3 na slovni vyzvu
otevreni oci
na algicky podnét 2 na algicky podnét
bez odpovédi 1 bez odpovédi
Erientovén, S Zvatldni
onverzuje
”””””””””” ’zmoten;?:konvewzuje*””"4””’dt[.(é.ztdli“,zglqé*”””
verbdlni o U. ISI, . n,yv
o ne<|:1dekv<:1tn| vyrazy 3 5|||ny E!oc nda )
aslova algicky podnét
nesrozumitelné zvuky 2 gﬁg:g,{ na algicky
bez odpovédi 1 bez odpovédi
vyhovi pfikazu 6 ;%%;tk?lpvrgst
lokalizuje bolest 5 Uhyb na dotek
motoricka Uhyb na algicky podnét 4 ;I;ék;gto allg ey
odpoveéd flexe na algicky podnét 3 223?2? algicky
extenze na algicky 2 extenze na algicky
podnét podnét
bez odpovédi 1 bez odpovédi
15 plné védomi
13-14 lehkd porucha védomi
celkové skére |9-12 stfedni porucha védomi
pod 8 tézkd porucha védomi, indik.intubace
8 hluboké bezvédomi

AVPU priklad: AVPU/A

A- alert (bdély)
V- voice responsive

(odpovéd na hlas)

P- pain responsive

(odpovéd na bolest)

Skaly bolesti

FACES pain scale, od 2 let
VAS, vizudlni analogova
$kdla, od 6 let, skére 1-10

‘

234567 8 910

2
zatindni Celisti,
chvéjici se brada
kopanti,
natahovdni
konéetin
stééise do
opistotonu,
rigidita
usedavy plac,
kfik, stézuje si
$patné utisitelny

U- unresponsive ss b 00
(neodpovidd) —/ \l/ |
|
01
FLACC (Face Legs Activity Cry Consolability Scale) 1 mésic - 6let
Parametr o 1
tvaF zdadny zvldstni obcasné
vyraz grimasy
relaxovand nepokoj, tenze
konéetiny | poloha
tise lezi v normdlni | krouti se,
aktivita poloze, snadno otddi se
se hybe
S nepléce sténdni, narikdni
otigitelnost spokojeny, utisitelny po
relaxovany pohlazeni, objeti

0- bez bolesti, 1-3 mirny dyskomfort, 4-6 stredni bolest, 7-10 siln& bolest

Velikost zornic (mm)

o O
2 3

o000
4 5 6 7

(o] 1 2 3 4 5 [ 7 8

9




